
N° 1 - SEPTEMBRE 2025 DOSSIER : BOUGER À L’ÉCOLE / NE PAS BOUGER À L’ÉCOLE

MENSUEL DE L'ECOLE VALAISANNE

Tirage : 3200 exemplaires 
9 Parutions	 le 1er de chaque mois, sauf pour janvier, juillet et août
Renseignements	 Régine Bindé : regine@les-encres.ch – 027 452 25 25	
	 ou sur https://www.resonances-vs.ch

INSÉRER UNE ANNONCE 
«Résonances» représente un média très 
apprécié dont les thématiques sont 
nombreuses. En termes de stratégie 
marketing, c’est l’opportunité de 
communiquer directement avec une 
audience précise et définie.

POURQUOI NOUS CHOISIR ? 
Pour des encarts publicitaires variés,
être vu et lu dans un moment privilégié ;
l’annonce presse reste toujours un 
véritable vecteur de notoriété.

Tarifs et 
prestations 
2025- 2026

Résonances
 M E N S U E L  D E  L’ E C O L E  V A L A I S A N N E



    

* TVA non comprise et réalisation de votre maquette 
gratuitement si fichiers non fournis.

Rabais pour tous les ordres fermes : au premier passage
une réduction de 30% est appliquée sur le tarif.
Puis 3 parutions = 5%, 6 x = 10%, 10 x = 15%

Dates de réservation pour les 9 parutions 2025-2026 : 
La date limite est au 15 du mois en cours de réalisation. 
(Exemple : pour Résonances mai, réservation 5 avril)

Dates d’insertion pour les 9 parutions 2025-2026 : autour du 20 de 
chaque mois (parution pour mai, donner le fichier autour du 20 avril).

	Possibilité de mettre une pub aussi sur tablette

Des espaces publicitaires 
en fonction de votre budget 
et de votre souhait de visibilité :

PUB EN 2e ET 4e PAGES DE COUVERTURE*			

Formats				    quadri

1/1 page (185 x 255 				    800.–	
ou 216 x 286 avec fond perdu 3mm)					               

1/2 page (185 x 125) uniquement 		  400.– 
en 2e de couverture 	

PUB EN PAGES INTÉRIEURES*

Formats	 noir-blanc	 quadri

1/1  (165 x 235)	 300.–	 500.–	
1/2 (165 x 120)	 150.–	 250.–	
1/3 (165 x 75)	 100.–	 120.–	
1/4 (165 x 55)	   70.–	   90.–	
1/12 (52 x 55)	   50.–	    	

Des prix
très

abordables !

+ 41 277 229 167 martignyshop@artcomputer.ch Rue du Simplon 2b, 1920 Martigny

Conditions spéciales pour l’éducation.
www.artcomputer.ch/eduvalais

Apprendre. Partout.
DGSolutions devient ART Computer : 
un nouveau nom, la même équipe, 

toujours près de vous.

Le Service pédagogique Caran d’Ache soutient les enseignants  
de tous niveaux en leur apportant de nouvelles idées pour leurs 
cours de création artistique. Les cours de dessin et de peinture 
sont conçus de manière méthodique, didactique et pratique,  
avec des contenus axés sur les techniques et leurs applications.

carandache.com/servicepedagogique

BESOIN DE 
NOUVELLES 
IDEES POUR 
VOTRE COURS 
D’ARTS VISUELS ?
NOTRE SOUTIEN POUR LA 
FORMATION CONTINUE

Responsable de cours  
Suisse romande / Tessin
Petra Silvant 
mobile 079 607 80 68
tél. 032 322 04 61
petra.silvant@carandache.com

Responsable de cours 
Suisse alémanique
Peter Egli
mobile 078 769 06 97
tél. 052 222 14 44
peter.egli@carandache.com
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Éveiller vos élèves à la culture de la paix
Dotée de quatre volumes, la collection Grandir en paix  
propose des activités qui renforcent et développent chez  
les élèves des compétences humaines transversales comme 
l’estime de soi, la bienveillance, l’empathie, la solidarité,  
les compétences interculturelles, la gestion des conflits  
ou le respect de l’environnement.

https://www.editionslep.ch/
sous-collections/grandir-en-paix

Réservez une 
bonne dose 

de joie ! 

Après l’hiver c‘est déjà avant l’hiver   
Commencez dès maintenant à réfléchir aux 
nombreuses façons dont vous pouvez apporter 
beaucoup de joie aux enfants et aux adole-
scents*es de votre (vos) classe(s) grâce aux 
camps de sports de neige.  

Prenez un bon bol d’air estival 
Et si vous souhaitez organiser un camp  
stimulant avec votre classe actuelle encore pour 
cette année scolaire, vous trouverez désor-
mais aussi de nombreuses offres de camps de 
montagne en plein air pour le début de l‘été sur 
GoSnow.ch. Comme d’habitude : vous choisis-
sez le camp que vous souhaitez - de la cuisine 
autonome à la pension complète - et nous  
organisons le reste ! 

Maintenant plus que jamais :
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LE JEU – UNE VALEUR 
PÉDAGOGIQUE IMPORTANTE

PUBLIREPORTAGE ACS

Les enfants âgés de 4 à 8 ans sont 
particulièrement vulnérables dans 
la circulation routière en raison de 
leur taille et de leur développement 
cognitif. Il leur est pratiquement 
impossible d’évaluer les distances 
et les vitesses ou de reconnaître 
eux-mêmes les dangers. Des obs-
tacles tels que des pots de fleurs ou 
des voitures garées peuvent rendre 
la traversée de la route encore plus 
difficile.

Le chemin de l’école est essen-
tiel pour les enfants du cycle 1. Ils 
apprennent d’abord à le parcou-
rir avec des adultes ou en groupe, 
puis à le maîtriser de manière auto-
nome. Il est indispensable que les 
enfants puissent se rendre à l’école à 
pied dès le début. C’est un élément 
important pour acquérir de l’auto-
nomie, pour développer des com-
pétences sociales et de se déplacer 
régulièrement à l’extérieur. 
Le plan d’études romand PER offre 
des possibilités d’aborder le thème 
de la circulation routière de manière 
globale et avec le soutien des ensei-
gnants. Avec «la boîte d’appren-
tissage d’Eddie», les enseignants 
disposent d’un outil didactique poly-
valent qui permet un enseignement 
passionnant et exploratoire sur le 
thème de la circulation routière pen-
dant plusieurs semaines. Axé sur les 
approches et compétences dévelop-
pementales du cycle 1, il permet aux 

enfants d’aborder le sujet sous diffé-
rentes formes ludiques.

SE CONFRONTER  
À L’ENVIRONNEMENT

Le PER veut encourager les élèves 
du cycle 1 à percevoir l’environne-
ment, à appréhender ce monde 
pour eux et à s’y orienter. Grâce à 
cette orientation, ils acquièrent peu 
à peu des capacités d’action. La base 
de cette confrontation est consti-
tuée par les connaissances de base, 
qui sont avant tout recherchées ou 
élaborées chez les élèves. Et c’est 
sur cette base que les capacités, les 
expériences et les intérêts sont déve-
loppés, construits et reliés entre eux. 

LA BOÎTE D’APPRENTISSAGE 
D’EDDIE

La boîte d’apprentissage d’Eddie 
a été spécialement conçue pour 
les pédagogues. Il s’agit d’un outil 
pédagogique qui permet d’intégrer 
facilement le thème de la sécurité 
routière dans le quotidien scolaire, 
de manière ludique, dans des leçons 
plus ou moins longues. Idéalement, 
après la rentrée scolaire en août 
et jusqu’aux vacances d’automne 
ou entre les vacances d’automne 
et d’hiver. Divisé en deux phases 
(maternelle, primaire) du cycle 1, 
le matériel peut être utilisé tout au 
long des quatre années scolaires. La 
boîte contient un paysage routier 
avec des voitures de jeu assorties, 

des passages piétons, des feux de 
signalisation ainsi que des figurines. 
De grands signaux, du matériel de 
bricolage et des craies routières sont 
disponibles pour la mise en place de 
différents jeux de rôle et de construc-
tion. Un guide de jeu et d’apprentis-
sage détaillé ainsi que du matériel 
didactique sont fournis. La boîte 
d’apprentissage d’Eddie peut être 
commandée gratuitement auprès 
de stefanie.gilgen@acs.ch.

SOUTIEN DE  
LA CONFÉDÉRATION

Eddie est un adorable oiseau blanc 
qui accompagne les enfants dans 
leur apprentissage de la circulation 
dès leur plus jeune âge. Sa boîte 
d’apprentissage a été développée 
par l’Automobile Club de Suisse ACS 
en collaboration avec la Haute école 
pédagogique de Zurich et soutenue 
par le Fonds de sécurité routière FSR.

Le paysage routier permet d’explorer les espaces de circulation.
https://www.acs.ch/fr/securite-routiere/acs-materiel-informations/

Les différents outils permettent de construire un parcours de 
circulation et de jouer librement et de manière créative.

ÉDUCATION ROUTIÈRE  
DANS LES ÉCOLES

La boîte d’apprentissage d’Eddie 
pour l’enseignement de la circulation 
en classe peut être commandée 
gratuitement dès maintenant  
auprès de stefanie.gilgen@acs.ch.  
La livraison est prévue pour juin 2025.

AUTOMOBILE CLUB DE SUISSE 
Wasserwerkgasse 39, 3000 Berne 13, 
tél. 031 328 31 11, acs.ch/formation


